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MitoSC w zasiegu rexi

fak stworzyC szczedliwy zwiazek? Jak przyciagnat do siebie partnera?
|ak budowa¢ harmonijne relacje z ludZmi? Agnieszka Przybysz, autorka poradnika
Prayciagnii mitoS€”, jest przekonana, e potrafi odpowiedzieC na te pytania

Agnieszka Praybysz jest specialistky od coachingu. Pomaga ludziom wybierad odpowiednie
sirategie, dziek ktdrym moga odniest sukces. Coaching to indywidualna pomoc udzielana przez

eksperta kankretnej osoble, ktbra pragnie razwilat sis | osiggal stawiane sobie cele. Agnieszka

Praybysz 2dobyla doswiadczenie w 2akresie treningu osobistege w USA, Europie Zachodniej
| w Palsce, Miedzy inmymi ukeficeyta jedna z najstarszych i prestizowych szkdl coachingu na
&wiecie; The Coaches Training Institute. Od kilku lat mieszka | pracuje w Polsce, dzighi temu jej
rady | pomysly 53 lepiej przystosowane do rzecaywistoscl, w kidre] egzystuja Polacy.

Agnieszka Przybysz w swoje] ksigice prezentuje riine sposoby, dzigki kidrym kazdy mode
spribowaé odmdzi¢ sie psychicznie, uzyskat wewnetrzny spokdj, radasi Tycia, odwage
| site. Na nown poznat poczucie wiasnej wartosci | odzyskal wiarg we whasne mazliwoscl,
Jest na 1o wiele sposobdw. Jedne 53 catkiem proste, a inne bardzo skomplikowane, Wakne
jest, #eby katdy dopasowat dia sieble odpowledniy strategie.

JPrzyciagnij milod€” to plerwszy preewodnik budowania zwiazkbw | relacjl, kidry moze
poméc wszystkim Polkom § Polakom. Autorka zawarta w ksigice calg swojg wiedze
zdobyta dzieki pracy w naszym kraju, W odrdznieniy od innych tego typu ksigiek
spotkanie z Proyciagnij miodE® nie kofczy sie wraz ¢ fef przeczytaniem. Kakdy
7 cxyteinikéw bedzie sie migh zwrtchf z indywidualnymi pytaniami da auterki wysy-
\ajac e-mall va podany w kslazce adres, Agnieszka Praybysz jest polskim pionierem
toachingu | zatozyclelem pierwszego w Palsce Instytutu Coachingu. Dsabiscie or-
ganizuje szkolenia | pomaga ludziom, kidrzy sie do niej 2wracajg.

Dzlekiprzewodrnikowi, PreyciagnijmiloSt™ moinasignaucayt, jak byt atrakeyjnym
tia sieble { innych, jak przyeiggnat do siehie partnera, jak poznat | wykorystat
swole atuty, {2k budowad harmonijne relacje, jak kontrolowaé emacje i uwiolnic
sig 0d negatywnych wzorcow | narzuconych ograniczef, Agnieszka Przybysz
W swolm poradniku w sposéb szezegdlny skupia sie na kobletach. To wiasnie
dla nich relacje | zwigzki partnerskie s3 wyjatkowo wane, Intencj3 autorki
jest wzmocnienie potenciaty wiasnego pici pigkne], by mogla sama go wykamzystat
| budowsé lepsze relacie. Prayciagnii mitosE" jest dyskretnym przewodnikiem po pragnie-
miach | uczuclach, Prosta konstrukcia ksiaiki sprawia, de moina 2 nie| korzystal wyrywhowo
i w kaddei chwill, Zawsze wiedy, gdy uznamy, Ie jest to potrzebne,

Wiece] informacfi o ksigéce | autorce na stranach: www.przyciagnifmitosc.pl { www.cl.biz.pl
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